
１　主　　　催 豊橋陸上競技協会

２　共　　　催 （公財）豊橋市スポーツ協会

３　日　　　時 ２０２４年２月１０日（土）　　午前１０時競技開始　※晴雨に関わらず実施します。

４　場　　　所 豊橋陸上競技場（４００ｍトラックと５６０ｍクロカンコース利用）

５　種　　　目 ○　小学生男子・４０歳以上女子　約１０００ｍ

○　小学生女子　約１０００ｍ

○　中学生女子・４０歳以上男子　約２０００ｍ

○　中学生男子　約３０００ｍ

○　一般・高校生女子　約３０００ｍ

○　一般・高校生男子　約４０００ｍ

６　参加資格 健康で出場能力のある者とする。但し、

（１）小学生・中学生の個人参加については、保護者の引率を必要とします。

（２）団体（学校・クラブチーム）で申し込む場合は、団体代表又は顧問の引率を要する。

（３）小学生は、５年生以上とする。但し、３・４年生で参加をする場合は、保護者の責任の下

　　 参加を許可する。

７　参　加　料 （１） 一般・高校生        １人　　７００円

（２）　中学生　　　　　　　 １人　　５００円　　　　　　

（３）　小学生5・6年生　　１人　　４００円

       小学生3・4年生　　１人　　３00円

８　表　　　彰 各クラス上位３位まで賞状を授与する。

９　申込方法 大会当日に行います。

〇受付場所：　豊橋陸上競技場入口付近
〇受付時間：　８：４５～９：００まで

10　そ　の　他
（１）競技場内（含むクロカンコース）でのウオーミングアップは、９：５０までとする。
（２）参加者は、エントリー後、腰ゼッケンを受け取り右腰のやや臀部側に付ける。
（３）競技中に起きた事故につては、主催者で応急の手当てはするが、以後の責任は負わない。
（４）急遽、大会が中止となる場合があります。

　　 大会の開催等は、東三河陸上競技協会HPをご覧ください。

　　　　　　第44回　豊橋トリムマラソン



　第４４回　豊橋トリムマラソン　競技クラス別　周回コース

男　子

競技クラス コ　　ー　　ス 距離（ｍ） 開始時間

小学生  A-B-C ⇒ E-F-G-H-I-J-K ⇒ B-C-D-A 約1000 １０：００～

中学生  (A-B-C ⇒ E-F-G-H-I-J-K ⇒ B-C-D-A)×３ 約3000 １０：４５～

一般・高校生  (A-B-C ⇒ E-F-G-H-I-J-K ⇒ B-C-D-A)×４ 約4000 １１：２０～

４０歳以上  (A-B-C ⇒ E-F-G-H-I-J-K ⇒ B-C-D-A)×２ 約2000 １０：３０～

女　子

競技クラス コ　　ー　　ス 距離（ｍ） 開始時間

小学生  A-B-C ⇒ E-F-G-H-I-J-K ⇒ B-C-D-A 約1000 １０：１５～

中学生  (A-B-C ⇒ E-F-G-H-I-J-K ⇒ B-C-D-A)×２ 約2000 １０：３０～

一般・高校生  (A-B-C ⇒ E-F-G-H-I-J-K ⇒ B-C-D-A)×３ 約3000 １１：０５～

４０歳以上  A-B-C ⇒ E-F-G-H-I-J-K ⇒ B-C-D-A 約1000 １０：００～

※　トラック　⇒　クロカン　は　C　⇒　Ｅ　を通過　　　　　クロカン　⇒　トラック　は　Ｋ　⇒　Ｂ　を通過


