
大 会 コ ー ド ２ ３ ２ ２ ０ ７ ０ １
競技場コード ２ ２ ３ ０ ３ ０

１　主　　催 豊橋陸上競技協会  東三河陸上競技協会  中日新聞社　　（財）愛知陸上競技協会　　　　
２　共　　催 （公財）豊橋市スポーツ協会
３　場　　所 豊橋市陸上競技場　　豊橋市今橋４
４　日　　時 ２０２３年　８月５日（土）　　９時００分競技開始　※雨天決行
５　種　　目 【男子】 一般・高校　　１００ｍ　　４００ｍ　　１５００ｍ　　４×１００ｍＲ　　４×４００ｍＲ

　　　　　　　　　走高跳　　走幅跳　　砲丸投（７．２６ｋｇ）
中学　　　　　　１００ｍ　　８００ｍ　　４×１００ｍＲ　　走高跳　　走幅跳　　砲丸投　　　　
小学　　　　　　１００ｍ　　走幅跳

【女子】 一般・高校　　１００ｍ　　４００ｍ　　８００ｍ　　４×１００ｍＲ　　４×４００ｍＲ
　　　　　　　　　走高跳　　走幅跳　　砲丸投（４ｋｇ）
中学　　　　　　１００ｍ　　８００ｍ　　４×１００ｍＲ　　走高跳　　走幅跳　　砲丸投　　　　
小学　　　　　　１００ｍ　　走幅跳

【男・女】 小学４年・５年・６年　　混合４×１００ｍＲ
（　第１・２走者　：　女子　　第３・４走者　：　男子　）

６　出場資格 ・豊橋市内に在住・在勤・在校の者、または豊橋市のクラブチームに在籍する者。

７　参加制限 ・　１人２種目以内（但し、リレーは除く） ・　リレーは、複数チーム出場可
８　参加費 一般・高校　　１種目　５００円　　　　リレー　　 １チーム 　１０００円

中学　　　　　　１種目　３００円　　　　リレー　　 １チーム　　７００円
小学生　　 　　１種目　２００円　　　　リレ－ 　　１チ－ム　　４００円

９  表彰 ・　１位～３位の入賞者に賞状を授与する。
・　今大会で優秀な成績をあげた選手には、別途賞を授与する。

10 申込方法 ＊この大会はＷＥＢ上での申し込みと郵送の申し込みの両方が必要です。

〈ＷＥＢ申し込みの方法〉
①東三河陸上競技協会ＨＰよりＷＥＢ登録サービスへログインする。
（初回利用時にユーザー登録（無料）が必要です）（詳細はＷＥＢ登録マニュアルを参照）
②選手の登録を行う。（エクセルをダウンロード　→　入力　→　アップロード）
③出場大会を選び、選手のエントリーをエクセルで行う。
（エクセル一括登録　→　入力　→　アップロード））
＊申込期日までは何度でも登録し直すことができます。

〈郵送の申し込みの方法〉
①エントリーファイルの「大会申込一覧表」を印刷

②必要な金額を払い込む（ゆうちょ銀行　００８２０－８－２１５５７２　東三河陸上競技協会）

　（ゆうちょ銀行以外：店名：ゼロハチキュウ支店、店番０８９、当座預金、口座番号０２１５５７２）

③「大会申込一覧表」と「払込み受領証の写し」を申込場所に郵送する。

　（１）　必要書類の無いものは受付をしない。　※現金受付はしません。
　（２）　競技時間の電話、ファックス等での問い合わせには応じません。
　　　必要な方は、東三河陸上競技協会ホ－ムペ－ジにて確認すること。

11 申込場所 〒４４１－３１５４　　豊橋市二川町字西向山４１番地の１０　　「豊橋市立二川中学校内」
　　　　　　　　　　　　岡田智史　宛　　TEL　（０５３２）４１－０７０２

12 申込期日 WEB登録：２０２３年７月１４日（金）　郵送：２０２３年７月２１日(金)
13  そ の 他 （１）　小・中・高・一般の登録者は、登録ナンバーカードを付ける。　　　

　　　　　※安全ピン可
（３）　炎天下での競技です。給水をして熱中症等を防ぐ努力をしてください。
（４）　競技中に起きた事故については、主催者で応急の手当てはするが、以後の責任は負いません。
（５）　リレーについては、同一チームは同一ユニフォームで出場すること。

第７４回　豊橋市民陸上競技選手権大会

（２）　小学生の未登録者は、学校名を記した白布（縦２０ｃｍ×横３０ｃｍ）をナンバーカードの代わりに付ける。

・陸協登録者である者。但し、小学生は登録者でなくてもよい。


