
競技会コード 26220604 

競技場コード 223030 

 

2026 年度 東三河小学生春季記録会 

 

１ 主  催  東三河陸上競技協会 豊橋陸上競技協会 (財)愛知陸上競技協会 

２ 後  援  ユタカ自動車学校 

３ 日  時  2026 年 5 月 24 日（日） 午前 9 時 30 分競技開始 

４ 場  所 豊橋陸上競技場 豊橋市今橋町４  

５ 種  目 ３年： 男女 50ｍ、男女 1000ｍ、男女ジャベリックボール投 

  ４年： 男女 50ｍ、男女 1000ｍ、男女 80ｍH、男女走高跳、男女走幅跳 

   男女ジャベリックボール投、混合 4ｘ100ｍR（男女各３名編成） 

  ５年： 男女 100ｍ、男女 1000ｍ、混合 4ｘ100ｍR（男女各３名編成、４年生可） 

６年： 男女 100ｍ、男女 1000ｍ、混合 4ｘ100ｍR（男女各３名編成、５年生可） 

５, 6 年共通： 男女コンバインド A（80ｍH、走高跳） 

男女コンバインド B（走幅跳、ジャベリックボール投） 

６ 参加資格  （１） 東三河を活動地域として登録した愛知陸上競技協会「小学生友の会」の 2026 年度の

会員であること。４年生以上の選手は日本陸連登録会員でもあること。 

  （２） １人が参加できるのは、個人種目２種目とリレーの合計３種目までとする 

  （３） 保護者の出場承認があり、引率責任者がいること 

７ 競技規則 （１） 本年度日本陸上競技連盟規則に準じ、｢友の会ルール｣を適用する 

  （２） スパイクシューズは認めるが、素足での参加は認めない 

  （３） 80ｍH は、第１ハードルまでを 13ｍ、インターバル 7ｍで９台設置、 

   最終ハードルからフィニッシュまでを 11ｍとする 

   ハードルの高さは、４年生は 60cm、コンバインドは 70cm とする 

  （４） フィールド種目の試技は２回とする 

   走高跳については、連続して 2 回失敗した時点で終了とする 

  （５） ジャベリックボールは主催者が用意する。助走は 15ｍ以内とする 

   （ジャベボールは、４年生以上はＮＴ５２０１、３年生はＮＴ５２０２とする。） 

８ 参加料 個人種目 600 円／１種目、リレー種目 1,000 円。大会当日に持参のこと。 

欠席者があっても申込み分は納入すること。また、いかなる理由であっても大会中止の場

合、大会参加費については返金できない。 

９ 申 込   nishiNANS21v で申込む、締切は５月５日。 郵送は不要 

PDF 形式の申込み一覧表データ にメールする 

（申込み受理メールを返信します） 

10 その他 （１） 競技中に発生した傷害については主催者側で応急処置を行うが、 

   以後は保護者の責任で行う 

  （２） 個人情報の取り扱いについて 

     ア 収集した個人情報は大会運営以外には使用しません。 

     イ 氏名、所属団体名、学年が HP に掲載されることを承諾して申し込んで下さい。 

 （３） 出場人数４名以上の団体では、審判員(または審判補助員)を 1 名以上出すこと。 

 出せない団体は要項記載の参加料の倍額をお支払いいただきます。 

（４） 本大会の記録は本年度開催される県大会の参加記録として申請できるものとする。 

参加資格の詳細に関しては県大会の要項を確認のこと。 

（５） 問い合わせ先 佐野幸浩  


