
第１日目 　　９月　６日（土） 開会式　９時００分開始（選手はスタンド）

トラックの部

№ 競技開始

1 男 ３０００ｍSC 決 9:30 8:50 ～ 9:10

2 女 ４×１００ｍR 予 ２組　３着＋２ 9:50 9:10 ～ 9:30

3 男 ４×１００ｍR 予 ２組　３着＋２ 10:00 9:20 ～ 9:40

4 女 ４００ｍ 予 ３組　２着＋２ 10:50 10:10 ～ 10:30

5 男 ４００ｍ 予 ４組  １着＋４ 11:05 10:25 ～ 10:45

6 女 １００ｍＨ 予 ２組　３着＋２ 11:30 10:50 ～ 11:10

7 男 １１０ｍＪＨ 予 ２組　３着＋２ 11:45 11:05 ～ 11:25

8 女 １００ｍ 予 ４組　３着＋４ 12:00 11:20 ～ 11:40

9 男 １００ｍ 予 ７組　２着＋２ 12:15 11:35 ～ 11:55

10 女 ４００ｍ 決 15:00 14:20 ～ 14:40

11 男 ４００ｍ 決 15:05 14:25 ～ 14:45

12 女 １００ｍＨ 決 15:20 14:40 ～ 15:00

13 男 １１０ｍＪＨ 決 15:35 14:55 ～ 15:15

14 女 １００ｍ 決 ２組タイムレース 15:50 15:10 ～ 15:30

15 男 １００ｍ 決 ２組タイムレース 16:00 15:20 ～ 15:40

16 女 １５００ｍ 決 ２組タイムレース 16:10 15:30 ～ 15:50

17 男 １５００ｍ 決 ３組タイムレース 16:30 15:50 ～ 16:10

18 女 ４×１００ｍR 決 16:55 16:15 ～ 16:35

19 男 ４×１００ｍR 決 17:00 16:20 ～ 16:40

フィールドの部

＜跳躍＞

№ 競技開始

1 女 棒高跳 決 　１名 10:00 8:30 ～ 9:00

2 女 走幅跳 決 ２３名 10:30 9:40 ～ 10:00

3 女 走高跳 決 　７名 11:00 10:10 ～ 10:30

4 男 棒高跳 決 　２名 12:00 10:30 ～ 11:00

5 男 走幅跳 決 ２９名 13:00 12:10 ～ 12:30

＜投てき＞

№ 競技開始

1 女 砲丸投 決 　７名 10:00 9:10 ～ 9:30

2 男 円盤投 決 １５名 11:00 10:10 ～ 10:30

3 女 やり投 決 　９名 12:30 11:40 ～ 12:00

4 男 やり投 決 １７名 12:30 11:40 ～ 12:00

競　　技　　時　　間

種　　　　目

種　　　　目

招集時間

種　　　　目

招集時間

招集時間



第２日目 　　９月　７日（日） 閉会式　なし

トラックの部

№ 競技開始

1 女 ５０００ｍW 決 9:30 8:50 ～ 9:10

2 女 ４００ｍＨ 予 ２組　３着＋２ 10:15 9:35 ～ 9:55

3 男 ４００ｍＨ 予 ２組　３着＋２ 10:30 9:50 ～ 10:10

4 女 ８００ｍ 予 ３組　２着＋２ 10:50 10:10 ～ 10:30

5 男 ８００ｍ 予 ５組　１着＋３ 11:10 10:30 ～ 10:50

6 女 ２００ｍ 予 ４組　１着＋４ 11:35 10:55 ～ 11:15

7 男 ２００ｍ 予 ７組　１着＋１ 11:50 11:10 ～ 11:30

8 女 ４００ｍＨ 決 14:30 13:50 ～ 14:10

9 男 ４００ｍＨ 決 14:40 14:00 ～ 14:20

10 女 ８００ｍ 決 14:55 14:15 ～ 14:35

11 男 ８００ｍ 決 15:00 14:20 ～ 14:40

12 女 ２００ｍ 決 15:05 14:25 ～ 14:45

13 男 ２００ｍ 決 15:10 14:30 ～ 14:50

14 女 ４×４００ｍR 決 ２組タイムレース 16:20 15:40 ～ 16:00

15 男 ４×４００ｍR 決 ３組タイムレース 16:35 15:55 ～ 16:15

16 女 ３０００ｍ 決 16:55 16:15 ～ 16:35

17 男 ５０００ｍ 決 17:15 16:35 ～ 16:55

フィールドの部

＜跳躍＞

№ 競技開始

1 女 三段跳 決 １３名 10:00 9:10 ～ 9:30

2 男 走高跳 決 　９名 10:00 9:10 ～ 9:30

3 男 三段跳 決 １２名 12:15 11:25 ～ 11:45

＜投てき＞

№ 競技開始

1 男 砲丸投 決 １３名 10:00 9:10 ～ 9:30

2 女 円盤投 決 １１名 11:00 10:10 ～ 10:30

3 男 ハンマー投 決 ６名 12:30 11:40 ～ 12:00

4 女 ハンマー投 決 ６名 12:30 11:40 ～ 12:00

競　　技　　時　　間

種　　　　目 招集時間

招集時間

種　　　　目 招集時間

種　　　　目


